
Готовим руку к письму 

 

Важность и необходимость подготовки детской руки к школе не вызывает ни у кого сомнений. 

Мелкая моторика рук должна быть достаточно развита, чтобы ребенок мог справится со всеми 

нагрузками, которые его ожидают в процессе выполнения различных заданий. 

Основное отличие школы от детского сада — это то, что у ребенка начинает формироваться 

письменная речь. Теперь малышу не достаточно будет просто правильно ответить на 

поставленный вопрос — все это необходимо запечатлеть на бумаге. Конечно от скорости и 

правильности написания во многом будет зависеть общая успешность обучения в школе. 

 

О подготовке необходимо позаботиться задолго до поступления в школу. А помогут в этом 

всевозможные тетради с печатной основой из серии «Готовим руку к письму». Также можно 

использовать обычные контурные рисунки для выполнения различных заданий, которые 

представлены ниже. 

Варианты заданий. 

1. Предлагаем ребенку обвести контур нарисованного объекта. Можно несколько раз ручками 

разных цветов. 

 

2. Ребенок соединяет точки линией. 

 

3. Закрашивание контура различных нарисованных  предметов. 
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4. Выполнение штриховки разными способами и в 

разных направлениях. 

5. Рисование по клеточкам. 

6. Всевозможные варианты рисования 

(дорисовывание, перерисовывание, копирование…). 

Предложенные задания взяты из книги 

С.Гавриной, Н.Кутявиной, И.Топорковой, С.Щербиникой. 

 


